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Учебный план основного общего образования (5-9 классы) МКОУ СОШ № 2 г. 

Омутнинска (далее - учебный план) является частью основной образовательной программы школы. 

Учебный план устанавливает объемы учебного времени, отводимого на освоение основных 

общеобразовательных программ по ступеням общего образования.  

Учебный план основного общего образования МКОУ СОШ №  2 г. Омутнинска составлен в 

соответствии с  

-    Федеральным законом об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-

ФЗ (ред. от 04.08.2023); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования от 

31.05.2021 № 287, 

- Федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370; 

   - Постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. №28 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания"; 

   - Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

 

Продолжительность учебного года в 5-9  классах составляет 34 учебные недели.   

Учебные занятия для обучающихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 29 

часов, в  6 классе – 30 часов,  в 7 классе – 32 часа, в 8, 9-м классах - 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей.  

В 8-м классе на предмет «Вероятность и статистика» выделен 1 час, т.к. в 7 классе данный 

предмет изучался как учебный курс «Вероятность и статистика». В 9 классе дополнительно из части 

формируемой добавлено 0,5 часа на предмет «Вероятность и статистика», т. к. этот предмет не 

изучался в прошлом году и 0,5 часа на модуль «Введение в новейшую историю» предмета 

«История». 1 час из предмета «Технология (труд)» в 9-м классе используется на завершение 

изучения предмета «Второй иностранный язык  (немецкий)». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемого участниками образовательных 

отношений, находится внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, и 

используются на введение специально разработанных учебных курсов: в 5 и 6-ых классах - 

Информатика –  по 1 часу в неделю,  Математическое моделирование в 5-м классе - 1 час в неделю, 

в 7-х классах – Черчение, Художественное краеведение по 1 часу в неделю, в 8-м классе – Черчение, 

Регионоведение по 1 часу в неделю. 
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Учебный план основного общего образования (5 -9 классы) 

 
Предметные 

области 

Классы  

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5 абв 

класс 

6 абв 

класс 

7 абв 

класс 

 

8 абвг 

класс 

 

9 абв 

класс 

 

Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык 

    1  

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1,5 3,5 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1  8 

Физическая 

культура  

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

   1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Итого 27 29 30 31 33 150 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 0 7 

Учебные курсы Информатика 1 1     

 Математическое 

моделирование 

1      

Черчение   1 1   

Художественное 

краеведение 

  1    

Регионоведение    1   

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(по 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы проведения промежуточной аттестации в 2024-2025 учебном году 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ИКР – итоговая контрольная работа 

ЗП - защита проекта 

ТП – творческий проект 

ЗТ - задания на основе текста 

УФП – уровень физической подготовки 

Тест 

ВПР – Всероссийская проверочная работа 

Класс 

Предмет/учебный курс 
5АБВ 6АБВ 7АБВ 8АБВГ 

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР 

Иностранный язык (английский) ЗТ/ВПР ЗТ/ВПР ЗТ/ВПР ЗТ/ВПР 

Математика  ВПР ВПР   

Музыка Тест Тест Тест Тест 

Изобразительное искусство ТП ТП ТП  

Труд (технология) ТП ТП ТП ТП 

Физическая культура УФП УФП УФП УФП 

Литература ИКР/ВПР ИКР/ВПР ИКР/ВПР ИКР/ВПР 

Алгебра   ВПР ВПР 

Геометрия   ИКР ИКР 

Вероятность и статистика   Тест Тест 

Информатика ТП ТП ТП/ВПР ИКР/ВПР 

История Тест/ВПР Тест/ВПР Тест/ВПР ЗТ/ВПР 

Обществознание  ИКР/ВПР ИКР/ВПР ИКР/ВПР 

География ЗТ/ВПР ЗТ/ВПР ИКР/ВПР ИКР/ВПР 

Физика   ИКР/ВПР ИКР/ВПР 

Химия    ИКР/ВПР 

Биология ИКР/ВПР ИКР/ВПР ИКР/ВПР ИКР/ВПР 

Основы безопасности и защиты Родины    Тест 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

ТП ТП   

Математическое моделирование ТП    

Черчение   ИКР ИКР 

Художественное краеведение   ТП  

Регионоведение    ЗП 


